CENTRE D'ACTIVITES
I SNGE )

de\ots\ DR Activités adultes

¥,
ur qul i L'Accueil de Loisirs du CASI SNCF de Paris Saint-Lazare \

de Verneduil sur Seine accueille les enfants scolarisés
de 3 a 6 ans au Centre de Loisirs Maternel, 40 rue de Normandie, ‘
et les enfants de 7 a 13 ans au centre primaire, rue du Chemin Vert.
Il accueille prioritairement les enfants des agents cheminots et dans

la limite des places disponibles les enfants non-cheminots.

S'amuser, partager, découvrir, créer, rire, jouer,
essayer, inventer, imaginer, efc... etc...

: 1
‘ ’ q"°| , Pour vivre un temps de loisirs et de détente avec les copains.
|

L'équipe d'animation vise a susciter I'éveil et la curiosité ainsi que le
développement de la créativité et I'expression de chacun.
| Toutes nos activités de jeu, de découvertes culturelles, sportives, Iu-
diques, scientifiques ou d'expression artistique, manuelle ou physique
se déroulent dans un souci de convivialité, de respect, de détente et de
sécurité adéquate. Dans le méme esprit des mini-camps de 4 ou 5 jours
sont proposés a chaque période de vacances (sauf Noél).

Le Centre de Loisirs est ouvert mercredis et vacances de 8h30 a 11h30

et de 13h30 a 17h30. Un accueil enfants pour les parents qui travaillent
est proposé le matin & partir de 7h30 et le soir de 17h30 a 18h30. Le

midi, un service de repas est servi sur place, au centre primaire. Pour les
dormeurs, une arrivée échelonnée est possible le matin, quand il n'y a pas

de sorties
pou

ncore 17

n'hésitez pas

ou e-

BIBLIOTHEQUE
Mercredi de 11 H/12 H

. Les programmes d'activites sont donnés chaque fin de mois,
r les mercredis et chaque quinzaine pour les vacances.

Pour tout renseignement complémentaire
a nous contacter au 01 39 71 73 22
mail : alsh.verneuil@casi-psl.fr

et 13Ha18 H 30

emprunt de livres, revues, DVD...

Cheminot du CAST PSL,

autres C.E. SNCF : gratuit

Enfant non-cheminot inscrit au Centre de Loisirs : gratuit

Non cheminot : 30 €/an
BILLETTERIE

Renseignemen
et familles du

Tel : 01 39 6

ts et réservation aux sorties et séjours adultes
CASI et CCGPF.

Entrées piscine Verneuil a tarif réduit, patinoires, cinémas,
parcs attraction, etc...

5 63 37 PARIS SAINT-LAZARE




L'A.P.AC.

L'Association des Parents et Amis du centre de Loisirs du CAST SNCF
de Paris-St-Lazare a pour but de promouvoir, d'encourager,
de développer la pratique d'activités de loisirs parmi les cheminots,
leur famille et leurs amis. Située au ceeur de la cité SNCF,
dans les locaux du centre d'activités, I'APAC s'attache a travers

ses ateliers et animations a privilégier les rapports sociaux entre tous.

Cest pourquon I'association est ouverte egalemenT aux extérieurs.
L'association propose pendant les périodes scolaires
des ateliers enfants et adultes chaque semaine,
et des animations ponctuelles conviviales tous les mois.

Soyez les bienvenus, vous pouvez y adhérer, participer a ses activités
et vous impliquer dans certaines animations.

Pour étre informé de l'actualité de I'APAC EI"T @
passez réguliérement sur notre site internet : g A
apac-verneuil.fr et notre page Facebook APAC

ANIMATIONS PONCTUELLES

ACTIVITES ADULTES

Yoga

lundi : 19h30-21h00

Vendredi : 11h-12h30
Pilates

Vendredi : 19h-20h

Gym tonic

Mercredi 18h30-19h30
Gym douce

Jeudi 15h-16h

Stretching

Mercredi : 19h30-20h30
Sport-Santé
Vendredi : 18h-19h

Espagnol
Mardi : 14h00-15h00

Anglais
Jeudi : 18h30-19h30

« Chanter ensemble | »
Jeudi : 19h30-21h00

Yogp gy 95\ 3] ) ) Anlais : jeudi 17H30—18H30

TARIFS ACTIVITE/ANNEE SNCF |NON SNCF
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